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依頼内容
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拝啓　時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。

このたび、2025年12月21日に開催を予定しております「チェンジメーカー・ミートアップ 2025」につきまして、
ご協力を賜りたく、下記のとおりお願い申し上げます。

本イベントは、社会課題の解決に向けて行動する25歳以下の子ども・若者たちが集まり、互いの活動を報告・共有し、
著名人や同世代のチェンジメーカーと交流することで、さらなるアクションへの意欲を高めるイベントです。
社会をより良くしたいと願う子ども・若者のムーブメント拡大のため、何卒ご支援・ご協力お願い申し上げます。

［イベント広報のお願い］
・貴団体で活動する25歳以下の子ども・若者への、チェンジメーカー・ミートアップ参加の呼びかけ
・25歳以下の子ども・若者と繋がっているおとな（団体職員や保護者、教職員など）への、イベント情報の提供

［貴団体のボランティア情報のご提供］
・ミートアップは、ソーシャルアクションを起こした25歳以下のみが参加できるイベントという特性上、
　「これからアクションを起こしてみたい！」という方々には、子ども・若者が気軽に参加できるボランティア先を紹介しています。
　そこで、貴団体がお持ちの活動がありましたら、イベントウェブサイトやSNSなどで紹介をさせていただきたく存じます。

何卒宜しくお願い申し上げます。

敬具

特定非営利活動法人　フリー・ザ・チルドレン・ジャパン
代表理事　中島早苗

チェンジメーカー事業 事業部長　長沼ななみ



イベント名：「チェンジメーカー・ミートアップ 2025 from Change Makers Fes　〜集まれ、まだ見ぬ仲間たち〜」

主催：認定NPO法人フリー・ザ・チルドレン・ジャパン

共催：

    大阪-特定非営利活動法人 関西NGO協議会　熊本-熊本市国際交流振興事業団

後援：

　独立行政法人 国際協力機構（JICA）、特定非営利活動法人 日本NPOセンター　　（申請中：国際協力NGOセンター、東京ボランティア・市民活動センター）

    熊本-（申請中：熊本県教育委員会、熊本市教育委員会、くまもとフェアトレードシティ）

協力：

    Lasting Peace Project、広げよう！子どもの権利条約キャンペーン、一般社団法人 ＯＳＡＫＡあかるクラブ

　（申請中：開発教育協会、日本YMCA同盟、ボーイスカウト日本連盟、ガールスカウト日本連盟）

日時：2025年12月21日（日） 14:00～16:00（終了時間は会場による異なる）

会場：大阪-大阪YMCA　熊本-熊本市国際交流会館　オンライン-zoom

対象：国内外の社会課題に対してアクションを起こしている25歳以下　約240名（各会場先着80名）

目的：① 社会課題やソーシャルアクションに関心のある若者へのエンパワーメント

　　　　・仲間と出会い、多様な価値観/視野に触れる場を提供する

　　　　・「自分のアクションは意味がある」と実感し、行動に自信と勇気を持てる場を提供する

　　　② 社会課題に関心の薄い若者へのきっかけ提供

　　　　・学習と身構えた環境ではなく、著名人の声かけやカジュアルな雰囲気のイベントを通じて、

 　　　　　社会課題やソーシャルアクション、チェンジメーカーを身近なものにし、第一歩を後押しする

内容：参加者によるアクション発表、意見交換。同時開催される各会場（大阪、熊本、オンライン）間のリアルタイム連携（スピーチやデータ発表）

登壇者/ゲスト：

　　　社会問題に取り組む著名人や活動家、25際以下のチェンジメーカー

全体概要
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子ども・若者のソーシャルアクション（社会的な活動）を応援し、その成果を祝うチェンジメーカー・フェスが、今年は大阪・熊本・
オンラインでの交流イベントをプロデュース。社会をもっと良くしたい！と行動する25歳以下の子ども・若者が集まり、互いの活動を報告
し合い、著名人ゲストや同年代のチェンジメーカーとの交流を通して、次のアクションへのモチベーションにつなげる場となります。



イベント名：「チェンジメーカー・ミートアップ 2025 in 大阪  from Change Makers Fes」
共催：特定非営利活動法人 関西NGO協議会
日時：2025年12月21日（日） 14:00～17:00
会場：大阪YMCA 101号室

大阪会場は、「ワン・ワールド・フェスティバル for Youth 2025」内での開催となります。

　ワン・ワールド・フェスティバル for Youth 2025
　主催：特定非営利活動法人 関西NGO協議会
　共催：認定NPO法人 フリー・ザ・チルドレン・ジャパン
　後援（申請中、予定含む）：文部科学省、JICA関西、開発教育協会（DEAR）、大阪府教育委員会、大阪市教育委員会
　協力：公益財団法人大阪YMCA
　日時：2025年12月21日（日）10:00～17:00　
　　　第1部(10:00-14:00)-NGO/学生によるブース出展　第2部(14:00-17:00)-チェンジメーカー・ミートアップ 2025

対面会場 概要
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イベント名：「チェンジメーカー・ミートアップ 2025 in 熊本  from Change Makers Fes」
共催：熊本市国際交流振興事業団
後援（申請中）：熊本県教育委員会、熊本市教育委員会、フェアトレードシティくまもと
日時：2025年12月21日（日） 14:00～16:30（予定）
会場：熊本市国際交流会館 大広間

熊
本
会
場

大
阪
会
場 ✖️



イベント翌日の「THE TIME」で様子が放送されました
AIさんのYouTubeチャンネルで、

　  イベントの様子が公開されました
イベント全体の様子→

約500人が来場し、大盛況にて終演
約400人のチェンジメーカーとLasting Peace Songを熱唱しました
7人のU25チェンジメーカーが登壇しスピーチをしました
チェンジメーカーフェスをきっかけに、コアに活動をする子どもたちがいます

　└フェアトレード企画、演劇による啓発、政策提言など

イベント映像の放映

01

02

Change Makers Fes 2024 ご報告

←Lasting Peace Song

・面白そう！AIさんと歌ってみたい！という理由で参加したけど、実際に過去に辛い思いを経験を
　された方や、活動をしている方の話を聞くことができて、自分にももっと出来ることがあるので
　は？という気持ちが湧きました！大切な機会に参加できたことに感謝しかありません。（高校生）

・正直、1人の力で影響を起こすことができるのか疑問でした。しかしスピーチを聞き、
　個々で色々な活動をしていることを知り、自分には何ができるかを自問自答してます。
　来年までにさらに何か活動をしていきたいです！（小学生）

参
加
者
の
声
（
一
部
）
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Change Makers Fes 2025 企画に向けて
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参加者数：1,500人

アクション報告：6,010人分

参加者数：限定500人

アクション報告1,953人分
    （ 2023年4月-2024年10月の1年半分）

視聴者数：3,196人

アクション報告：9,468人分
　 　（ 2019-2021年の2年分）

参加者数：限定80人

アクション報告：741人分

配信

イベント形式

バーチャル空間

交流イベント形式

対面

ライブイベント形式

対面参加型

ライブイベント形式
Tokyo Dome City Hall（東京） Zepp Tokyo Haneda（東京）

過去4年、「誰かのために動くチェンジメーカーのための、アクションをお祝いするイベント」を、毎年異なった形式で開催。

より身近なところに、アクションの機会・アクションを起こす仲間を見つけ、

各地のソーシャルアクションが活発化。

「世界は変えられる」子どもがそう信じられる社会へ

熱量のあるスピーチ / 聴くだけなく、自分も参加 / アクションを起こす仲間に出会う・交流する / 対面 > オンライン

これらの意義を感じ、本年は上記要素に比重を置いた開催を

子どもたちを全国から１か所に集めるのではなく、子どもたちがいる各地へ出向く！
（これまで）Change Makers Fes 　→ 　（今回）Change Makers MEET UP  



大阪/熊本/オンラインで同時開催*し、240人のU25チェンジメーカー**の参加を目指す。
身近な場所で仲間を見つけられ、交流を通じて、自分のアクションやアイデアに自信を持てるようにする。

  

  　*事務局主催の対面会場は2会場を想定。その他、学校や地域の団体が各地で会場を立ち上げることも推進予定。
     **U25チェンジメーカー：ソーシャルアクションを起こし、その活動を報告した25歳以下の子ども・若者。

定期的に社会問題やアクションを伝える　　
ライブ配信を実施
協賛企業や著名人、チェンジメーカーとの　　
コラボ配信も実施

チェンジメーカー・ミートアップ2025   -   2025年12月21日

2025 企画全体像

インスタライブ
2025年6月~12月（定期配信）

首都圏、関西、九州の学校へ参加を呼びかけ
出前授業も積極的に実施

首都圏、関西、九州のファシリテーター育成
で、地域の子どもに寄り添うおとなを増やす
主に大学生世代を育成

著名人によるメッセージ動画
2025年9月~2026年3月

各地ファシリテーターの育成
2025年6月~12月

アクションを呼びかける動画の配信
集まったアクションの報告を受けて、

       お祝い・鼓舞するアンサー動画の配信

アクションの機会提供
2025年8月~2026年3月

集まったアクションを元に、アクションを起
こしたチェンジメーカーのいる各地メディア
に取材を呼びかけ、子ども・若者のアクショ
ンの認知度を上げる

各地メディアへのアプローチ
2025年9月~2026年3月

何かアクションを起こしたいと思った人が
　   まず何か取り組めるようウェブサイトを運営

当団体の企画だけでなく、各地の団体と繋が
り、機会や情報を提供

学校へのアプローチ
2025年7月~12月

これらを通じて、社会問題やソーシャルアクションに...

　　　ー関心がある人たちへのエンパワーメントによる、ソーシャルアクションの強化・社会的雰囲気の改善

　　　ー関心があまりない人たちへのアプローチによる、チェンジーメーカー層の増強　　　を行い、

　→子ども・若者の自己効力感・自己肯定感のアップ、ウェルビーイングを実現する
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14時00分　オープニング

　　　　　　└各会場を繋ぎながら、アクションの成果などを発表

14時10分　スピーチ

　　　　　　└各会場からU25チェンジメーカー1名、ゲスト1名 （計6名）

14時45分　著名人からのメッセージ動画上映

14時50分　各会場での交流会

　　　　         └アイスブレイクゲーム　グループトーク（同年代ごと、関心のある社会問題ごとなど数回）

15時50分　クロージング、写真撮影

16時00分頃　終了

プログラム
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プログラム

全
体
で
進
行

会
場
ご
と
に
進
行

日時：2025年12月21日（日） 14時〜
会場：大阪-大阪YMCA、熊本-熊本市国際交流会館、オンライン-zoom　同時開催　　各会場先着80名

※会場により終了時間は異なる。現在、熊本の高校生・大学生が会場プログラムを企画中



・ソーシャルアクションレポートに掲載される！（2026年6月頃公開）

　集まったアクションは、レポートとしてまとめられ発行される。

　また、当日参加したチェンジメーカーは、プログラム内で、

　参加著名人や他のチェンジメーカーに対して、直接アクションの報告を行うことができる。

　アクションの報告を見た著名人からの応援やお祝いメッセージをまとめた動画も公開予定。

参加者特典
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昨年の様子：アクション報告を見る土屋アンナさん 昨年の様子：アクション報告を見るAIさん 昨年の様子：アクション報告を見るよしミチさん

ソーシャルアクションレポート

・活動証明証が発行される！

　本イベントでは、２種類の活動証明証の発行が可能です。

　１. 起こしたアクションの活動証明証（希望者）

　　└参加申込のアクション報告に対して、アクションを認定する証明証を発行します。

　２.本イベントに参加した活動証明証（全員）

 　　└社会問題に対して関心を持ち本イベントに参加し、活動の発表をしたことを示す証明証を発行します。

sample

活動証明証



スペシャルアンバサダー
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土屋アンナ わたなべちひろ

シンガーソングライター
2004年生まれ。2013年ヘレンケラー記念音楽コンクールピアノ低
学年の部1位を受賞。東京国際フォーラムで開催された「ゴールド
コンサート」でジョンレノンのImagineを弾き語りした事がきっか
けで音楽活動が始まる「パラフェス2016~UNROCK YOURSELF~」
代々木第一体育館出演、2017年NYのアポロシアターアマチュアナ
イトに出場 2018年NHKドキュメンタリー番組『イマジンそこに
「境界」はない』が放送される。14歳、渋谷eggmanにてワンマン
ライブ。2021年東京2020パラリンピック閉会式出演。2021-2025年
チェンジメーカー・フェス スペシャルアンバサダー。

ミュージシャン、ファッションモデル、女優
1984年東京生まれ、1998年モデルデビュー。 職業の枠にとらわれ
ず幅広く活躍。「下妻物語」で数々の賞を受賞し、2007年の主演映
画「さくらん」は世界中で評価される。世界各地でライブやCDの
リリース、スキンケアブランド『aniina me』のプロデュースなど
手掛ける。 2021年Amazon Prime Video「THE MASKED SINGER」
でゴールデンマスクドシンガー獲得。舞台出演や国内外でのLIVE活
動を続けながら、様々なチャリティ活動に積極的に参加。潜水土資
格保持者。スキュ ーバダイビングライセンス保持者。2021-2025年
チェンジメーカー・フェス スペシャルアンバサダー。



博報賞受賞
2024年

フリー・ザ・チルドレン・ジャパン
クレイグ・キールバーガー
(フリー・ザ・チルドレン)

ノーベル平和賞
3度ノミネート

写真（左から）

1. クレイグ13歳  マザーテレサと　2. クレイグとマララ氏と子どもたち

3. クレイグと代表 中島早苗　4.キャンプ参加者の中高生

5. 英語、社会、家庭科などの教科書でご紹介いただいています

「子どもには世界を変えられない」
という考え

から子どもをFree（自由に）する 

フリー・ザ・チルドレン・ジャパンについて
フリー･ザ･チルドレン･ジャパンは、1995年にカナダの当時12歳のクレイグ・キールバーガーによって設立された
「FREE THE CHILDREN」の理念に共感し、1999年から日本で活動を始めたNPOです。2024年に25周年をむかえました。

Our Vision　 フリー・ザ・チルドレン・ジャパンの目指すもの

社会の一員でありつつも、普段あまりその声が聴かれていない子どもに寄り添い、その声を尊重し、
 子どもの権利が守られるよう、2つの「Free」の実現を目指します。 

Our Mission　 フリー・ザ・チルドレン・ジャパンの使命

 国内外の
貧困や差別

から子どもをFree（自由に）する 

「世界は変えられる」子どもがそう信じられる社会に

子どものウェルビーイングの実現
*国立成育医療研究センターの調査では、中学生の約9割、高校生の約7割が「日本社会は子どもの意見を尊重していない」と感じているという結果が報告されています。(2022年)
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『伝える』
 子どもの権利と社会課題に関する
授業や講演を学校や自治体で実施。
子どもの社会参画を促進。
 

 ・出前授業　・教材作成
 ・チェンジメーカー教育プログラム
 ・こども意見聴取事業

子どもの権利

子どもたちが社会課題解決に向けたアクションを起こせるよう、５つの柱で事業を展開

『広める』
アクションの継続を促し、祝い、
アクションの輪を広げるために、
他団体との連携、 イベント実施、レポートを作成。
 
　　　　　　　　　　・政策提言活動
　　　　　　　　　　・チェンジメーカー・フェス
　　　　　　　　　　・ソーシャルアクションレポート

『育てる』
 アクションの起こし方、支援の在り方について
 学びを深める機会を提供。

　　・海外スタディツアー　
　　・テイク・アクション・キャンプ　
　　・ユースファシリテーター養成

年間約100校で、毎年1万人に
出張授業を実施

これまでに2,500人以上を
コアチェンジメーカー

として育成

過去5年間で、のべ17,379人の
アクションの報告を受け取り

取りまとめて発信

『つなぐ』
社会に参画が困難な子ども、その家族や
地域を対象に、子どもと社会が繋がるよう
教育を重視した自立支援事業を実施。
 

 主な支援先：
日本国内・フィリピン・インド
ケニア・ コンゴ民主共和国

『支える』
 社会課題の解決や、社会貢献
 活動に取り組む子どもたちの
 アクションをサポート。

・アクションキット 
・活動相談
 ・フェアトレード商品 
 ・伴走支援型プログラム
 ・FTCJ子どもアンバサダー
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教育

水

保健

収入向上進学応援
スカラシップ



お問い合わせやご質問がございましたら、以下の団体代表電話/メールにお気軽にご連絡ください。

また、弊社ウェブサイトもご利用いただけます。
最新情報やサービスに関する詳細な情報を掲載しております。

お問合せ
認定NPO法人フリー・ザ・チルドレン・ジャパン

03-6321-8948

www.ftcj.org https://changemakersfes.ftcj.org/
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changemakersfes@ftcj.org


