
10月は世界食料デー月間＆食品ロス削減月間。
ハロウィンのイベントに
フードドライブ（食品の寄付）を合わせて
人と地球にやさしい
新しいハロウィンを楽しみませんか？

ハロウィン・フードドライブキャンペーン
せたがや

ハロウィン・フードドライブキャンペーン
せたがや

食べられるのに捨てられてしまう食料の問題のこと。
世界では7億3500万人が慢性的な栄養不足である一方、
1年間に生産されている食料28億トンのうち13億トンが捨てられています。
日本の食品ロスは523万トンである一方、子どもの7人に１人は貧困状態と言われています。
日本でも、世界でも食料は十分生産されているのに、手に届かない人がいるのです。
そんな問題の解決手段のひとつが「フードドライブ」「フードバンク」です。
食について考える10月にぜひ挑戦してみませんか？ 詳しくは裏面へ！

Trash? or Treat?
その食べ物はゴミ？　それともごちそう？

食品ロス
とは？
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「フードドライブ」「フードバンク」



その1 食料寄付の方法 その2

学校や職場、地域で
食品を集めるイベント（フードドライブ）を開催して、
まとめてフードバンクに持っていく

家庭にある
食べきれない食品を
フードバンクに持っていく
(=食品の寄付を受け付けている団体)

食品を集める場所や日時を決めて広報し、
参加者から食品を寄付してもらおう。
イベントと同時開催するのも◎！
※寄付できる食品の種類や届け方は
　各フードバンクに相談してください

フリー・ザ・チルドレンのウェブサイトで
は、フードドライブの開催マニュアル（アク
ションキット）が無料ダウンロードできま
す。⾷料問題に関するデータなど、⼦どもた
ちの⾃由研究や探究授業に使える情報が満載
です。消費者教育教材資料表彰優秀賞受賞

無料マニュアルをダウンロード！

世田谷のフードバンク
・世田谷区社会福祉協議会
　　　　　　　　（せたべる）

・せたがやこども
　　　　　フードパントリー
             TEL:03-6796-3939

・世田谷区役所（支所）地域振興課
            TEL:03-5432-2818

消費者教育教材資料表彰
優秀賞受賞

せたべる　　

フリー・ザ・チルドレンでは、フードドライブキャンペー
ン期間に集まった食料の重さを集計して発表しています。
ぜひみなさんが寄付した食料の重さも報告してください！

寄付した食料の重さをぜひ報告してください！

報告フォーム

認定NPO法人
フリー・ザ・チルドレン・ジャパン

～フードドライブ・フードバンク～

東京都世⽥⾕区南烏⼭6-6-5�3F
TEL 03-6321-8948
https://www.ftcj.org/
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