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アクティビティ STEP2－C３ アクションの６つのステップを把握しよう！ (キャンペーンキット編) 

アクションを考えるとき、成功のイメージを持てることは非常に重要です。 アクションの１～４ステップがアクショ

ンの計画、 アクションの５ステップが実行、アクションの６ステップが振り返り。 

最初に６つのステップで全体像を見ることで、成功のイメージを持ってもらいます。 

＊各キャンペーンキット、WEorignalAcion冊子の簡易１枚シートになります。 

 

目的：アクションの全体の流れを把握する 

所要時間：４５分      

実施基準： ★★★      

形式： グループワーク/ 個人ワーク 

用意する物：ワークシート 

 

ワークの進め方： 

1.取り組みたい問題を決めて、調べよう！ 

  グループごとに、解決したい課題について調べる。もしくは、調べてきていた課題に対して、原因を考えていく。 

何が起きているのか？  誰に関することなのか？  どこで起きている事なのか？ 

なぜそれが課題になっているのか？  原因は何なのか？  解決方法は何があるのか？ 

どういう影響を与えているのか？  など。  

 

2. 仲間を見つけて、とことん話し合あおう！ 

   仲間の特徴を理解する。 

    みんなどんなことが好きで、得意なことは何なのか？ なぜこの社会課題に興味があるのか？ 

 

３. 目標を決めてアクションの計画を立てよう 

アクションの種類を話し合い、決定し、アクション実行の計画を立てる。 

・目的や目標を決める  ・誰が何を担当するのか  ・いつまでに行うのか  ・必要な物を用意する 

 

４．  Take Action!アクションを起こそう 

責任を持ってアクションを起こす！ 

・写真や動画を取るのを忘れずに！ 

・口だけにならないようにする！ 

・批判されても、歯向かわない。 

・一回目で成功しなくても、すぐにあきらめない！ 

・常識にとらわれないようにする！ 

・失敗は成功の元！ 

・楽しむことを忘れずに！ 
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５．アクションを振り返ろう 

どのような成果が出せたか、数字や行動を振り返ろう。ポートフォリオとして大切にとっておこう。 

 

６．成果を報告・お祝いしよう 

アクションを起こしたことをお互いに祝い合おう。社会に活動の輪を広げるために成果を報告しよう。 

 

 ポイント 

アクション計画を立てた際に、個々の気持ちや考えを受け止められるような問いかけをお勧めします。 

１． アクションを立てたことで、今、どのような気持ちですか？ 計画を立てる前と後では、考えや気持ちが変わっ

たりしましたか？ 

２． なぜ自分が好きなことや得意なことを活かすことや、自分が興味を持っている課題に取り組むことが大切

だと思いますか？ 


