
自分の誕生日プレゼントの代わりに、自分が

応援するNPOや活動への募金を呼び掛けて
みよう。フリー・ザ・チルドレンに募金

できるバースデードネーションを企画できる

サイトもあるよ。

チャリティーとは、慈善、慈善の心や行為のことを指し、社会的な救済活動をいいます。困って

いる誰か、 何かを支援するために行う公益的な活動です（募金、バザー、マラソン、コンサート、
オークション…）。 一方ボランティアは、自分から進んで社会活動に無償で参加する人（こと）を
指します。

マザーテレサの命日にちなみ、2012年に国連で定められた日。「弱い立場にある人々の状況を
改善するために活動する」チャリティーの精神を広める目的があります。

9/5
国際チャリティー・デー

International Day of Charity

チャリティーとボランティア 

何を売る？？　　　　　　

不用品や廃材などをアップサイクルすれば、

ゴミ問題のアクションにもつながる！

学園祭やバザーでモノを売る

社会的に価値があるものを売れば、売る

人、買う人、作った人、ハッピーが3倍に！

やってみよう！やってみよう！やってみよう！

Let’s Try !Let’s Try !Let’s Try ! 支援をしたい活動やできごとのためにお金を集めてみよう支援をしたい活動やできごとのためにお金を集めてみよう支援をしたい活動やできごとのためにお金を集めてみよう

バースデードネーションへ挑戦する

学校やイベントで募金活動をする

書き損じハガキや未使用の切手を集める

Syncable  
https://syncable.biz/associate/ftcj/campaign/create

書き損じハガキ、

未使用の切手も寄付

できる。フリー・ザ・

チルドレンのアクション

キットを参考にしてを

企画してみよう！

学校の行事など人が集まる時に、災害支援や社会問題のための

募金活動を企画してみよう。

自分の好きなことを活かした募金活動も楽しいよ！

例えば

サッカー×募金
　＝チャリティマッチを開催

　　して参加費を寄付

フリー・ザ・チルドレンの寄付先はフリー・ザ・チルドレンの寄付先はフリー・ザ・チルドレンの寄付先は

途上国の子どもの

生活や教育、災害で

被災した人々の

生活のための寄付を

行っています。

どこに寄付する？どこに寄付する？どこに寄付する？

フェアトレードや

福祉団体の商品

自分で

作ったもの

https://ftcj.org/we-movement/weactioncampaigns/wesharecards
https://syncable.biz/associate/ftcj/campaign/create
https://ftcj.org/we-movement/weactioncampaigns
https://ftcj.org/we-movement/weactioncampaigns
https://ftcj.org/archives/4285
https://ftcj.org/donate

